U bivwak

L’'aventure a toujours un sens

RAPPORT : 0’BIVWAK,
UN EVENEMENT ECO-
RESPONSABLE
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Une aventure
humaine en
orientation

Un evenement
convivial et
durable en pleine
nature



UNE 45EME EDITION EXCEPTIONNELLE !

Pour sa 45&éme édition, O’bivwak s’est installé dans le
département de I’Ain.

Avec un départ mémorable depuis le stade de rugby d'Oyonnax,
le festival d’orientation a su marquer une nouvelle fois les esprits :
le temps d'un week-end, les 2 400 participants et participantes
ont tracé leur itinéraire & travers des paysages, ou la nature
préservée se méle aux pratiques sportives.

A l'issu du jour 1, les participant(e)s se retrouvent le temps d’une
nuit sur un bivouac. Le lendemain, un groupe de cors a remplacé
le chant du coq pour réveiller le bivouac et donner le départ de
la deuxiéme étape.

Ces moments partagés entre les différentes équipes marquent la
convivialité de la manifestation : le bivouac reste, année aprés
année, le moment le plus cité par les participants comme le plus
marquant du week-end.

Malgré la chaleur exigeante de ces deux journées de mai, tous
les participants ont tenu bon avec énergie et détermination.
L'esprit de solidarité caractéristique d'O’bivwak s’est exprimé
pleinement tout au long des parcours : on s’attend, on
s’encourage, on partage.

Derriére cette réussite, 150 organisateurs, bénévoles et
partenaires ont ceuvré sans reldche.

MERCI !
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UNE MANIFESTATION ECORESPONSABLE

LE TRANSPORT

Le développement durable commence dés le déplacement des
concurrents vers le site de départ.

« Un terrain en terre plein proche du stade a été mobilisé pour
accueillir les voitures des participants. Une équipe de
bénévole a orienté les véhicules pour optimiser les
emplacements. Les voitures étaient souvent remplies par 2 & 4
personnes, les participant(e)s arrivant fréquemment en
équipe.

Des participant(e)s sont également arrivées en covoiturage.
36 trajets ont été proposés via la plateforme ToGetZer.

Nous avons également proposé un service de navettes pour
celles et ceux venant en train depuis la gare TGV de Bourg en
Bresse jusqu’au stade de rugby, et inversement. Au total, 124
personnes ont bénéficié de cette prestation, rendue possible
gréce a la réservation de deux bus. Plusieurs personnes
étaient sur liste d’attente ce qui témoigne de la volonté de se
déplacer en transports en communs.

Un service de consigne
a notamment été installé
afin de permettre aux
concurrent(e)s de
déposer leurs effets
personnels en toute
sécurité.







LES FLUIDES

Pour ce qui est de |'eau, les concurrents sont approvisionnés dans
la zone de départ grace a l'installation de rampes a eau. Au
bivouac, des rampes ont également été installées. Deux cuves
d’eau ont été mises en place sur les parcours pour permettre aux
participant(e)s de se ravitailler pendant leurs itinéraires, au vu
des fortes chaleurs du week-end.

Concernant |'électricité, nous nous sommes raccordés au réseau
dans les zones de départ/arrivée et de bivouac et d'arrivée.
Nous avons utilisé une batterie rechargeable pour le bon
fonctionnement de notre systéme de chronométrage.

Rampe & eau installée sur la zone de départ et arrivée.

LES DECHETS

Nous avons travaillé avec les commune d’Oyonnax et d’Echallon
ainsi queHaut Bugey Agglomération qui ont mis & notre
disposition des bacs de tri sur la zone de départ et d'arrivée et
sur le lieu de bivouac.

Une fois que tous les participants ont quitté le bivouac, une
équipe de bénévoles effectue un passage final afin de s'assurer
qu’aucun déchet n‘a été laissé sur place.




RESTAURATION ET BUVETTE

Nous proposons un repas aux concurrents &
leur arrivée. Celuici est préparé par un
traiteur local, utilisant exclusivement des
produits de proximité. A la fin du repas, les
participants sont invités & trier leurs déchets.
Les couverts et les verres utilisés sont

ceux apportés par les concurrents. Les
plateaux repas sont en canne & sucre
dégradable.

Une buvette est également installée au
bivouac et a l'arrivée : les participants
peuvent soit utiliser leur propre verre, soit
emprunter un écocup mis a disposition par
I'organisation contre une caution. Les
gobelets sont ensuite lavés dans un centre
de réinsertion Ulisse Grenoble Solidarité.

LES TOILETTES

Depuis seize ans, nous travaillons avec le méme prestataire : une
plateforme d’insertion qui met en place les dispositifs, gére les
déchets et assure le recyclage.

Au bivouac, nous disposons de 19 toilettes seches, de 3 urinoirs
de 4 places ainsi que d'une cabine PMR.

Sur la zone de départ/arrivée, nous avons pu bénéficier des
toilettes du stade de rugby.

HEBERGEMENT ET REPAS DES BENEVOLES

Nous étions hébergés a l'internat du Lycée d’Oyonnax. Les repas
étaient préparés par le méme traiteur que pour les participants,
en utilisant & encore des produits locaux.




CARTE DE L’EDITION

Carte de course d’orientation distribuée & chaque participant(e),
support de |'événement. Les zones naturelles protégées et
sensibles sont détourées en rouge et interdite d'accés.
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L'aventure a toujours un sens



ectant la nature,
I'aventure a toujours plus de sens.
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